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　新年あけましておめでとうございます

　筆者は大晦日の夜、近所のお寺から響いてくる除夜の

鐘を聞きながら、真新しいカレンダーに、新年の行事予

定を書き込むのを慣わしとしているが、清々しく、身内

から力が満ちてくるような厳かなひとときである。

　今年の全剣連一枚物カレンダーには、女子高生剣士の

試合直後と思しい顔｢汗と涙と｣と題した写真が載ってい

る。放心したように宙を見つめる瞳から流れ落ちる涙、

紅潮した頬に伝わる汗、半開きの唇。試合に敗れた直後

の顔であろうか、見る者をして一瞬に己の過去の記憶を

呼び起こさせるような、心打たれる逸品である。全力を

出し切った敗者の顔が、何故もこんなに人の心を引きつ

けるのか、神々しいほどに美しい。
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　六枚綴りの一，二月分は、小学生剣士

の｢めざせ日本一｣である。先輩の持つ竹

刀に向かって、打ち込み稽古をする少年

の真剣な目つき、ギュッと絞った口元。

将来の日本一を目指して、一心に面を打

つ少年の表情は、純粋な夢と希望に満ち

あふれている。

　｢めざせ日本一｣！今年は地元福岡で第

五十回全日本居合道大会が開催される。

主管県としては当然、団体優勝を目指し

ているが｢めざせ日本一｣は、優勝試合成

績だけのことではない。

　全国各地から来福される剣友の皆様

に、喜んで貰え、大会趣旨が十分発揮さ

れる完璧な運営と、心のこもったおもて

なし。それを目指して我々居合道部全会

員が、一致団結して一大事業に取り組

み、全員で清々しい達成感を得、将来の

居合道人生の糧となすこと。

　この三つのことを目標に、みんなで取

り組んでいきたいと願っている。

　三本柱を達成してこその｢日本一｣であ

ろう。

　昨年末、道場帰りに、一週間のうちに

三度も流れ星を見た。この時期は多いの

だろうか。

流れ星が消えないうちに願い事を言え

ば、願いが叶うということが、一瞬頭を

よぎったが、二回目までは間に合わなか

った。三回目は、もしやと心の準備をし

ていたのと、見事なまでにきらめく大き

く長いものだったので、｢全日本

が、、、、｣とまでは言えた。

あとは言わずもがな｢大成功しますよう

に｣である。きっとあの星は分かってく

れた。｢しめしめ新年に向かって縁起が

良いわい｣と思った次第であった。

全日本の主管、みんなでやり遂げましょ

う！きっとそれぞれの居合道人生に、何

か貴重なものが得られるはずです。

そして、今年も当然｢一年の計は元旦に

有り｣
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平成２４年度　居合道初心者教室修了生

  倫武会所属　二段　大庭まどか

　私が居合道を始めてから丸二年が経ちました。

　居合道を始めようと思ったきっかけは、「最近運動を

してないし、なにか始めようかな？」という本当に軽い

気持ちでしたが、気がつけばもう二年も立っていて自分

でもびっくりです。

　学生の頃に剣道を少しやっていましたが、居合道に関

しては全くの初心者だったので、礼法も何もわからない

状態でした。

　ですが先生方に丁寧に指導して頂き、先日の昇段審査

にて二段になることができました。
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　いまだになれない動作に戸惑い、難しいと感じる部分もたくさんありますが、繰り

返し練習を重ねるうちに、できる幅が広がっていくのを感じます。

　少しずつだけど上達しているな、と自分でもわかるのがとてもうれしいです。その

おかげか、何事も三日坊主になりがちな私でも、やめようという気も起きない位に楽

しく続けられています。

　まだまだ教わることや練習すべきことばかりですが、この先も初心を忘れず、素直

な気持ちで鍛錬に励みたいと思います。

私が居合道を始めた理由

平成24年度　居合道初心者教室修了生　福岡武道館　一振　太郎（仮名）　57歳

　私が居合道を始めた理由は、剣道の再開です。

　小学校４年生から母の進めで近所の公民館で習い始めて、中学校２年生の秋までで

した。その年の秋の運動会でのいきなりの高熱、左手首炎症で1年間の手術に治療、

３年生で復帰したものの当然ついていけず、その日以来竹刀を握ることはありません

でした。（ついていけないのがショックで）

　しかし社会人となって、２０代後半から３０代のころでしたか、運動不足を感じる

と自宅近所の駐車場で夜な夜な木刀で素振りをしていたこともありました。

　剣道は“礼に始まり、礼に終わる”と先生から教えられました。そのことだけは、今

でも教えられた時のことを、はっきりと覚えています。自分の中で人と接するとき、

基本になっていたような気がします。

　最近の剣道は、どんな剣道かな？即パソコンで検索、一本集のオンパレードに
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一気にタイムスリップ、もう一度剣道を学んでみたいそう思い次の日武道具店へ。

　ブランク４０年、再開して今年の秋で丸３年、毎週１回の練習です。

　剣道が上手くなりたい、そう思い県剣道連盟のＨＰへアクセス、そこで初めて居合

道教室を知り、即入校しました。今年の秋で丸２年です。

　同期の方々には、もちろん剣道経験者の方と全くの未経験者の方といらっしゃいま

す。少々の剣道経験者として、うまく出来そうなのに中々うまく出来ない。これも長

い道のりになりそうです。

　指導者の先生方にご指導頂き、又稽古に励んでおられる先生方同志の指導に聞き耳

たてて毎週の練習に励んでいます。

　今日は調子がいいなと思う時もそうでない時も、武道館に練習に行きます、すると

練習してよかったと思うようになりました。

　剣道が上手くなりたいと一年遅れて始めた居合道、最近、居合道の魅力も強く感じ

るようになりました。

　剣道そして居合道、いつしか一振一撃となれるよう精進していきたいと思います。
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１１月２６日（水）

居合道称号、教士、錬士審査会! ! 日本武道館

　　　　　　教士合格者! 東　昌秀! 世利　慎吾

　　　　　　錬士合格者! 末次　輝! 松嶋　幸一　　

! ! ! ! ! ! ! 安部　輝幸! 藤本　旨雄　　

! ! ! ! ! ! ! 堤　脩一! 善明　永吉

１２月７日（日）

大阪居合道大会　　　　　　　　　! 大阪府
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一月、二月
の予定

4 １月１８日（日）

居合道部初稽古会! ! ! 大濠武道館　

代表者会議　　　　　　　　　
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その他
5 　いよいよ今月から全日本居合道大会の具体的な取り組

みを始めます。

　会員の皆様、ご協力よろしくお願い致します。
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